
Fitness & wellness –
with the special YoHo offer.



[ Das Angebot: ]
the offer

Für alle unsere Gäste, die während ihres Aufenthaltes in unserem Haus

auch etwas für den Körper und Geist tun wollen, haben wir ein spezielles

Angebot. Denn durch unsere Kooperation mit einem der besten Fitness-

Studios Hamburgs, der KAIFU-LODGE, können Sie dort alle Leistungen

besonders günstig nutzen.

We have a special offer for all our guests who would like to do some-

thing for body and soul while staying with us. Due to our cooperation

with one of the best gyms in Hamburg, the KAIFU-LODGE, you can use

all of their facilities at especially favourable prices.



[ Die KAIFU-LODGE: ]
the KAIFU-LODGE

• 4 verschiedene Studios

• 4 gyms

• Über 200 Kurse die Woche

• over 200 classes/week

• Cardiobereich mit TV und Internet

• cardio area/TV and Internet

• Muskelaufbaubereich auf 

2 Ebenen

• weight section on 2 levels

• 15 Squash-courts

• 15 squash courts

• Indoor-Freeclimbing

• indoor free climbing

Die KAIFU-LODGE ist der Fitness- und Wellness-Tempel der Stadt, mit

einem Angebot, das keine Wünsche offen lässt:

the KAIFU-LODGE is the city’s fitness and wellness temple, with an offer

that leaves no wish unfulfilled:

• Ganzjährig beheizter Außenpool

• heated outdoor pool (year round)

• Solarium

• solarium

• Beauty- und Massagebereich

• spa and cosmetic treatments

• Saunawelt, Spa- und 

Poolanlagen

• saunas and spa area, pools

• Restaurant, Bar und Lounge

• restaurant, bar and lounge

• Sommerterrasse und Beach-Bar

• summer terrace and beach bar
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[ Die Preise: ]
the prices

• 1 Tag: € 10
• 1 day: € 10

• Zehnerkarte: € 72
• 10 visits: € 72

• 2 Wochen: € 45,50
• 2 weeks: € 45,50

• 1 Monat: € 72
• 1 month: € 72

Diese Preise können nur gegen Vorlage eines gültigen Zimmerausweises in Anspruch 
genommen werden und selbstverständlich nur während der Zeit Ihres Aufenthaltes im YoHo.

The prices can only be taken advantage of upon presentation of a valid room pass,
and of course, only during your stay at the YoHo.

[ So kommen Sie hin: ]
how to get there 

KAIFU-LODGE


